WAKACYONE PAKIETY REHABILITACYONE

DLA DZIECI

Oferujemy Panstwu tygodniowe wakacyjne
cwiczenia rehabilitacyjne dla dzieci, poprzez
indywidualne ¢wiczenia z fizjoterapeutq

z zastosowaniem roznych metod m.in.

Ndt Bobath, PNF, FITS, kinezyterapia
analityczna, kinesiotaping, wraz z ¢wiczeniami
usprawniajagcymi na basenie lub na swiezym
powietrzu — marsze z kijami (Nordic walking).

Dzieci w dowolnym wieku w zakresie ¢wiczen.

Dzieci na zajecia na basenie i/lub Nordic walking: od 6. roku zycia
(mozliwos¢ zajec na basenie z dzie¢mi ponizej 6. roku zycia —
wytgcznie przy obecnosci na basenie rodzica dziecka).

Uwaga: zajecia na basenie w grupach 3—4—osobowych.

Grupy sg dobierane i dostosowane wiekowo.
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Przychodnia
MORSKA

Pakiet sktada sie z 5 zajec¢ w ciggu tygodnia

(1 zajecia kazdego roboczego dnia w tygodniu):

4 x 45 min. ¢wiczen rehabilitacyjnych dla dzieci
w Przychodni prowadzonych indywidualnie
przez fizjoterapeute,

1 x 45 min. zajecia usprawniajgce (basen lub
Nordic walking) w grupach maksymalnie
4—osobowych, pod opieka fizjoterapeuty

(specjalista od rehabilitacji dzieci z odpowiednim wyksztatceniem
i/lub instruktor Nordic walking)

Cena pakietu:

290 ztotych — tydzien zajec / 1 dziecko
Termin zajec: do indywidualnego uzgodnienia
tel. 58 620 99 01

tel. kom. 517 39 38 39
fax 58 663 10 75

Kontakt:

Przychodnia Morska
ul. Morska 7/1-2

81-323 Gdynia biuro@przychodniamorska.pl



